PROGRAMELE $I STRATEGIA

ASOCIATIA CLUB SPORTIV SOIMII SIMAND
2025-2030

MISIUNEA

ACS SOIMII SIMAND isi asuma misiunea de a putea si asigure fiecérui tanar posibilitatea
si experienta practicarii sportului ca parte a dezvoltarii sale.

VIZIUNE
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Viziunea noastra este ca sportul sa devina prima optiune pentru copii si juniori, care sa se
dedice sa practice un sport.

VALORI

Sportul impartdseste ADN-ul oricérui joc sportiv, practicat cu pasiune de catre sportiv,
reflecta capacitatea acestuia de a inspira si prin abordarea ACS Soimii Simand, orientata spre
dezvoltarea jocurilor sportive, promovénd valorile in sportul roménesc deschizand noi cii pt cei
care iubesc jocurile sportive, s se bucure de experiente unice.

PRIORITATI STRATEGICE
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ECHIPE SI PROGRAME DE ANTRENAMENTE

Avem 2 echipe de futsal cu care participim in Campionatul National de Futsal la seniori si
juniori U19.

Dorim si formdm incd o echipa de U15 si una de copii la Futsal.

Participdm anual la Campionatul de oind pe plaja si in sald la juniori II-III baieti si dorim sa
crestem numarul de participari si la fete.

Sedinte de antrenament

La futsal la copii 2x/sapt

U15 de 3 /sapt x 1h din care 1/sapt este individual
U109 si seniori de 3 /sdpt x 2h

La oinéi de 3 x /saptx 1h

La tenis de masa de 2x/sapt x90min

Program antrenament futsal

Ora | luni marti miercuri joi vineri
7-8 Copii si U15 Copii si U1S Copii si U15
20-22 | Seniori si U19 Seniori si U19 Seniori si U19

Pregatire fizica

~ Pre

e

gatire tehnica

Program antrenament oina si tenis de masa

| marti miercuri joi vineri
Oina juniori Oind juniori
Tenis de masa Tenis de masa




STRUCTURA PE 3 PALIERE

Palier | - FORMATIV sector de baza — 5-13 ani —descoperire

- copii fard competitii numai la turnee
3-4-/an
Palier 2 — Educativ — sector de constructie U 15 -dezvoltare

Palier 3 — Competitiv — sector de tranzitie si performantd U19 — specializare

OBIECTIVELE CENTRULUI DE COPII SI JUNIORI
ACS SOIMII SIMAND

Termen scurt, mediu si lung 2025-2030
Termen scurt
Aproximativ peste 100 jucitori legitimati la futsal si peste 50 juc leg la oina
Formarea staffului si formarea grupelor de copii si juniori
Tmbunétégirea activitdtii individuale si implementarea filosofiei clubului in modelul de joc, la U19
Termen mediu
Promovarea la prima echipa aunui nr de 5jucitori de la U19, in fiecare an la futsal
Formarea unor echipe de juniori II si III si la oina fete

Termen Lung

Formarea de jucitori cu o mentalitate sinatoasa si un caracter de urmat, la nivel local, judetean,
national

TOTUL PRIN MUNCA, PASIUNE, SERIOZITATE, FAIR PLAY SI SA LUPTAM PANA
LA CAPAT '

Presedinte,

Marucs Daniel




