Nr. 26 din 05.05.2025

REGULAMENT INTERN
AL ACS SOIMII SIMAND

Art. 1. Dispozitii gencrale

In conformitate cu prevederile Legii nr. 69/2000 privind Educatia Fizica si Sportul, cu

modificarile si complectirile ulteriore, a H.G. nr. 884/2001 pentru aprobarea regulamentului de

~ punere in aplicare a dispozitiilor Legii Educatiei Fizice si Sportului, a Statutului F.R.F./ FRO

/ ALTE FEDERATII SPORTIVE, a Recgulamentului de Organizare a Activitatii
Fotbalistice/alte federatii sportive, a Regulamentului privind Statutul si Transferul
Juciitorului, a Regulamentului privind statutul antrenorului elaborat de F.R.F./FRO/alte
federatii sportive, se elaboreazi Regulamentului Intern al ACS SOIMII SIMAND.

Art. 2. Sportivii au urmitoarele drepturi:

a.
b.
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Beneficiaza de un proces de instruire de specialitate, asigurat de antrenori;

Acces insotit de antrenorii sau oficialii clubului, in spatiile, suprafetele de antrenament si
la competitii;

Sa foloseasca baza sportiva, echipamentele si materialele sportive, conform precizérilor
conducerii clubului si a staff-ul tehnic;

Sa beneficieze de echipamente de joc spalate;

Sa beneficieze de materiale si substante necesare dezinfectiei mainilor si a materialelor
sportive in cazul unor cerinte suplimentare impuse clubului prin legi speciale;

Sa participe la competitiile in care clubul este Inscris sau la actiuni la care clubul si-a dat
acordul;

Sa participe la turnee de pregatire stabilite si aprobate de club;

Sd participe la actiuni ale clubului de promovare a imaginii sale si a clubului;

Sa beneficieze de vizita medicala periodica conform Regulamentului de Organizare a

Activatii Fotbalistice si a Regulamentului privind statutul si transferul jucatorilor de
fotbal; '
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Sé beneficieze de cazare la competitile organizate de F.R.F./FRO/alte federatii sportive,
daci sunt necesare sau in limita bugetului anual alocat;

Sé beneficieze de asistentd medicald la jocurile oficiale in conformitate cu Regulamentele
de Organizare a Competitiilor;




m. Sa beneficieze de transport gratuit la competitiile oficiale sau alte activitti ale clubului in
functie de bugetul anual alocat;

n. Sa beneficieze de premii in obiecte sau sume de bani, in conditiile legii si in limita
sumelor alocate si prevazute in bugetul alocat;

0. Si beneficieze de vizd anuala gratuitd, taxa de transfer la F.R.F./FRO/alte federatii
sportive, daca este cazul;

p. Clubul plateste integral indemnizatia de arbitraj si observare la competitiile oficiale;
Clubul achiti taxa de participare la turneele organizate de forurile ierarhice de specialitate;

- 1. Clubul achitii suma ce constituie penalitate sportiva (cartonas galben sau rosu) daca sunt

primite doar pentru abateri de la regulile jocului prin care si-a ajutat echipa (ex. Faulturi
repetate sau impiedicarea inscrieri unui gol din pozitia de ultim apérator, etc.), antrenorul
va intocmi un referat scris pentru a se constata daca penalitatea sportiva a fost pentru a
ajuta echipa sau a fost o abatere disciplinara a jucatorului de la regulile jocului prin care s-
a adus prejudicii echipet;

s. Si beneficieze de diplome, medalii si cupe la competitiile organizate de club sau la care
participd;

t. Sa poata solicita explicatii in scris, pe adresa de e-mail a presedintelui clubului
dani.marcus79@yahoo.com pentru orice neldmurire.

Art. 3. Sportivii au urmiitoarele obligatii:
a. Sarespecte statutul F.R.F./FRO/ altev federatii sportive, Regulamentul de Organizarea a
Activitatii Fotbalistice / oin#/ alte federatii sportive, Regulamentul privind Statutul si
Transferul Jucatorului, Regulamentul Intern al ACS SOIMII SIMAND si a legislatiei in
vigoare, specifice activitatii sportive pe care o desfasoara;
b. Sa cunoascd numele si prenumele conducitorilor clubului cu care intra in contact si in
relatia cu acestia s se adreseze respectuos;
c. Si pastreze echipamentul si materialele sportive pe care le are luate in primire sau spre
folosinti la antrenament pentru a preveni degradarea, distrugerea, pierderea sau furtul;
d. Sa pastreze echipamentul de joc si materialele sportive in bund stare, sd nu le modifice
fara aprobarea antrenorului si a conducatorului clubului;
e. La terminarea antrenamentului, jocului amical/oficial si aranjeze echipamentul in ordine
. scparat fiecare sortiment si intors pe fatd”;
- £ 'stlidieze, sd cunoasca si sa respecte regulamentele de organizare a competitilor la care




s

S# respecte autoritatea antrenorului, arbitrului, oficialilor federatilor nationale, asociatilor
judetene si a conducerii clubului;

S respecte regulile SSM si SSI, sa nu intreprinda actiuni in afara procesului de
antrenament prin care pe el sau pe altii sa i supuna pericolului de a se accidenta sau de asi
pierde viata;

Si nu se prezinte sub influnta bauturilor alcoolice la antrenament, joc amical, joc oficial,
turneu sau altd actiune a clubului;

m. S nu consume bauturi alcolice in timpul competitilor la care clubul participd;

Si participe la toate antrenamentele, stagiile de pregatire, competitiile oficiale sau alte
actiuni de promovare a clubului;

Sa anunte antrenorul inainte de antrenament, cantonament, semicantonament sau de
competitie, orice situatie privind intdrzierea sau absenta si motivul aparut;

In situatiile in care nu poate anunta imediat, s faca toate demersurile pentru a-1 informa
pe antrenor cat mai operativ;

Si se prezinte la ora stabilita de antrenor pentru antrenament, joc amical, joc oficial sau
alta activitate stabilita de club;

Sa fie concentrat, atent pe toatd perioada antrenamentului si sa rispunda la toate
solicitarile antrenorului;

Sa execute tema, procedeul de antrenament la nivelul si intensitatea solicitata de antrenor;
Sa se conformeze prevederilor regulamentare si solicitérilor antrenorului privind portul
echipamentului de reprezentare, antrenament si a echipamentului de joc;

Si se prezinte la datele stabilite de club pentru efectuarea vizitei medicale;

Sa informeze imediat medicul clubului si antrenorul cand se afla sub tratament medical,
pentru ce diagnostic, care sunt recomandarile medicului si sa respecte toate indicatile date
de medic si club;

S4 nu isi administreze medicamente fara prescriptie medicald;

'S4 nu consume substante interzise de legislatia care intrd sub incidenta Agentiei Nationale
_..Antl-Dopmg, |
%'5{?’ odihneasca suficient de bine conform recomandarilor, medicului si antrenorului
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Sa nu dea spre folosinga (chiar si temporara) echipamentul sportiv, materialele sportive
care aparfin clubului;

. 8 nu fumeze sau sé introducd in baza sportivi/sala de sport, la locurile de cazare,

cantonament, in mijloacele de transport {igiri pentru sine sau pentru o alti persoani;

Sé nu foloseascd gumé de mestecat in incinta bazei sportive/sali de sport la antrenamente,
la jocuri, pe timpul deplasirii cu mijloace de transport puse la dispozitie de club.

Sa salute colegii, parintii sportivilor, antrenorii, oficialii clubului si alti oficiali;

S isi dea consimf@mantul privind folosirea datelor cu caracter personal cu respectarea
Regulamentului nr. 679/27.aprilie.2017 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucarca datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor
date;

.. S4 nu foloseaca in mediul online cuvinte, expresii jignitoare, injurii, calomnii, la adresa

sportivilor, antrenorilor, oficialilor sau autorittilor.

Art. 4. Faptele care constituic abateri:

a.
b.

h.

—e.

Absenta nemotivata de la antrenament;

Comportarea necuviincioasa fata de colegi, adeversari, spectatori, oficiali ai clubului sau
alti oficiali (comportamentul nesportiv consti in folosirea de injurii, gesturi obscene,
limbaj trivial si jignitor, amenintiri sub orice form4, aruncarea cu substante, obiecte sau
cu echipament sportiv);

Injurii, amenintari, cuvinte triviale aduse brigazii de arbitrii sau oficialilor prezenti la
competitii, aduse de catre sportiv, parinte sau alt apartinitor al sportivului;

Injurii, expresii jignitoare, amenintari, cuvinte triviale sau sau fapte neadevirate publicate
pe retele de socializare sau declarate in mass-media, de citre sportiv, parinte sau alt
apartinétor;

Bruscarea sau lovirea intentionatd a unui coechipier in timpul antrenamentului, unui
adversar, oficial, antrenor sau spectator;

Scuiparea unui coechipier, adversar, spectator, oficial, antrenor;

Refuzul de a périsi terenul de joc sau competitia cdnd antrenorul dispune o inlocuire;
Refuzul de a pune in aplicare o decizie legald si regulamentari a conducerii clubului sau
antrenorului;

Parasirea fard aprobare a bancii de rezerva, a locului unde se desfisoara antrenamentul
sau turneul;

Refuzul de a intra in terenul de joc sau in competitie;

Neincadrarea in programul stabilit de antrenor la stagii de pregitire, turnee amicale sau
oficiale;

Parasirea locului de cantonament sau semicantonament;

Distrugerea cu intentie a bunurilor de inventar ale clubului sau bunuri ale altei pirti
(coechipier, adversar, spectator, oficial, club adversar);
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Art. 5. Sanctiuni ce pot fi aplicate sportivilor:

Sanctiunile previzute in Regulamentul Disciplinar al F.R.F./FRO / alte federatii sportive
si a legislatiei In vigoare se pot aplica jucétorilor.

Sanctiunile care pot fi dictate impotriva jucatorului:

Avertisment verbal;

Avertisment scris;

Mustrare;

Excludere temporari din activitatea clubului;

Excluderea pe perioadd nedeterminatd din activitatea clubului.

Excluderea cu rezilierea contractului din motive imputabile sportivului;

in caz de degradare sau distrugere se va efectua cercetarea administrativa iar sportivul
major gasit vinovat va suporta valoarea de inlocuire a bunului distrus sau adus in stare de
neintrebuintare. in cazul in care sportivul este minor prejudiciul se va recupera de la
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parinti.
h. in cazul in care clubul este sanctionat cu penalitate sportivd suma se va recupera integral
plus cheltuieli de judecata, dobanzi aferente de la sportiv;

Art. 6 Premii ce se vor acorda la realizarea obiectivelor stabilite de club
a. Jucitorii si staff-ul tehnic (antrenor principal, antrenor secund, antrenor cu portarii si
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director sportiv) vor beneficia de prime de joc, dupa posibilitati:

Art. 8. Aplicarea sanctiunilor:
Sanctiunile prevazute in Regulamentul Disciplinar al F.R.F. si in Regulamentul Intern al ACS

SOIMII SIMAND se poate aplica de:
e Presedintele clubului;
e Vicepresedintele clubului;

e Antrenorul principal;
Aplicarea sanctiunii are la baza referatul intocmit de antrenor, alt oficial al clubului, aprobat de

ului se va asigura ca au fost administrate toate probele in vederea stabilirii
"'i"lc‘)r in care s-a comis abaterea despre care a fost sesizat in scris sau verbal.
i ; etape de suspendare sau excluderea temporard sau definitiva in mod
laimate 11 care sti la baza aplicarii sancfiunii se va afla si raportul jucatorului in
tor jL “atori, oficiali dacd este cazul.

sanctiunii se poate realiza verbal sau in scris si prin e-mail.




Art. 9. Ciile de atac impotriva sanctiunilor:

Sanctiunea aplicata de antrenor poate fi atacata cu recurs din partea sportivului, recurs care se
depune in termen de 48 ore (doua zile lucritoare) de la aducerea la cunostinta a sanctiunii.

Pentru sanctiunile dictate de antrenor, recursul este analizat de presedintele clubului, pentru
sanctiunile aplicate de presedintele clubului, vicepresedintele clubului, recursul este analizat de
instantele sportive.

Presedintele clubului dupd primirea recursului declangeazi verificarea, cercetarea celor invocate
in recurs si comunicd masura dispusa in maxim 30 de zile de la data primirii recursului.

Inaintea recursului de citre sportiv, suspendd masura de sanctionare luatéd pana la judecarea
recursului.

Comunicarea masurilor dispuse dupi analizarea recursului se poate face in mod direct prin
inaintarea dispozitie de sanctionare, moment in care sportivul semneaza de primirea unui
exemplar. In cazul in care refuza sa semneze §i s primeasca un exemplar, refuzul va fi
consemnat intr-un proces verbal in prezenta unui martor.

Art. 10. Dispozitii finale:

Staff-ul tehnic inainte de prelucrarea Regulamentului Intern inainteaza tabelul nominal cu lotul
de jucatori si mentiunea jucatorilor care sunt desemnati capitani de echipa (Anexa 1). :

Regulamentul Intern intrd in vigoare dupa aprobare de cétre presedintele clubului si dupa ce a
fost prelucrat pe baza de semnatura cu toti jucatorii din lotul echipei de seniori CSM Deva Liga a
I11-a, cu staff-ul tehnic si administrativ al clubului (Anexa 1 si Anexa 2).

Cate un exemplar din Regulamentul Intern va fi inaintat la Federatia Roména de Fotbal.

Regulamentul Intern a fost aprobat si semnat la data de 05.05.2025.

Regulamentul Intern se va afla postat pe site-ul asocietiei (www.acssoimiisimand.rol) si va fi
transmis in format electronic antrenorilor si jucatorilor care fac obiectul prevederilor R.1.

Presedinte,
MARCUS CO IN-DANIEL
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